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V ياههرشت هبيرمجموعد

يادداشت دبيرمجموعه

بیش رز صکصدوشـصت سـال پس رز رنتشـال کتاف هولرن سـاز هرلوصن، تکاملْ هصگر 
»بقـط صـک نظرصـد« هل کنـال نظرصد هـای هصگر نیسـت. هیـچ هرنشـگاهی هل جهان و 
رصـررن وجـوه نـدرله کـد نظرصـد ری جـز تکامل لر هلبالۀ منشـأ و تنـوع گوند ها تدلصس 
کند و »نظرصد های هصگر« عمدتاً محدوه بد محابل غیرهرنشـگاهی و غیرعرمی و هل 

هرنشگاه ها نیز محدوه بد غیرزصست شناسان مانده رست. 
بیش رز صکصدوشصت سال پس رز رنتشال کتاف هولرن ساز هرلوصن، ر کنون بحث 
ند بر سر نظرصۀ تکامل برکد بر سر رنقلاف هرلوصنی رست کد پس رز رنقلاف کوپرنیکی 
بزلگترصن هستاوله بشر هل تعیین جاصگاه رو هل نظام کائنات رست. همان طول کد رنقلاف 
کوپرنیکی باعث ربطال نظرصۀ مرکزصت بیزصکی ما هل کیهان شد، رنقلاف هرلوصنی هم 

مشغول ربطال نظرصۀ مرکزصت زصستی مان هل مجموعۀ موجوهرت زنده رست.
رصن رنقلاف حتی هل غرف نیز هنوز هل جرصان رست و هضم نتاصج آن بد چند سده 
 )contingency( »وقت نیاز هرله. مهم ترصنِ رصن نتاصج، رول قبول »غیرضرولی بوهن
وجوهمان و هوم  قبول »پیوستگی« )continuity( آن با هصگر موجوهرت زنده رست. 
غیرضرولی بوهن صعنی رصنکد وجوه ما نتیجۀ رتفاقات تکامری رست و ر گر زمان بد 
عقـب بازمی گشـت و تکامـل هوبـاله رتفاق می ربتاه، هیچ معروم نبـوه ما نیز هوباله 
رزجمرۀ محصولات آن باشیم. پیوستگی نیز صعنی تفاوت ما با موجوهرت زندۀ هصگر 

تفاوتی ماهوی و کیفی نیست. ما تنها کمی رز موجوهرت زندۀ هصگر پیچیده ترصم. 
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رصنها رما نتاصجی نیسـتند کد همد با آن موربق باشـند صا بتورنند بد آسـانی هضم 
کننـد. حتـی سـازگال کـرهن باولهـای هصنـی بـا رصن نتاصـج نیازمند شـناخت نظرصۀ 

تکامل و رنقلاف هرلوصنی حایل رز آن رست.
رسترزرمات نظرصۀ تکامل سال هاست کد هصگر محدوه بد زصست شناسی تکامری 
نمانـده و ر کنـون مباحثـی ماننـد بیوشـیمی تکامری، باستان شناسـی تکامرـی، عروم 
سیاسـی تکامری، لورن شناسـی تکامری، جامعد شناسـی تکامری، پزشـکی تکامری، 
برسـفۀ تکامری، رنسان شناسـی تکامری، زصباصی شناسـی تکامری، رقتصاه تکامری، 
زبان شناسـی تکامرـی،  هصن شناسـی تکامرـی، رسطوله شناسـی عصبی - تکامرـی، 
آورشناسـی تکامری و موسیقی شناسـی تکامری تنها بخشـی رز نتاصج ولوه تکامل بد 
عرید های شناخت بشری رست. ر گر ما، مثل همۀ جاندرلرن، محصول بررصند تکامل 
)تکامل زصستی و تکامل برهنگی ( باشیم، هر چیز مربوط بد ما نیز محصول بررصند 
تکامل رسـت و باصد رول رز رصن منظر بد آن نگرصسـتد شـوه. تکامل حتی محدوه بد 
عریۀ شناخت نیز نمانده و هل عرید های بناولی و خلاقیت نیز رلهام بخش بوهه 
رسـت؛ برنامد نوصسـی تکامرـی، لرصانـش تکامرـی، لوباتیک تکامرـی، هنر تکامری 

)بد وصژه موسیقی تکامری ( و نقد رهبی هرلوصنی نموند هاصی رز رصن هست رند.
مجموعـۀ »مطالعـات تکامـل« بـر آن رسـت بـا بررهـم آولهن متون کلاسـیک و 
غیرکلاسیک هل همۀ مباحث تکامری، گامی کوچک هل لره شناخت رنقلاف هرلوصنی 
و نتاصج و رسترزرمات آن برهرله و کمک کند ما نسبت خوه لر با رصن رنقلاف عرمی 
هرچد لوشن تر کنیم. برلسی و پژوهش هل تالصخ نظرصۀ تکامل و تالصخ مورجهۀ ما با 
رصن نظرصد و نیز رحیای میررث برهنگی و عرمی ما هل رصن زمیند گام کوچک هصگری 

رست هل رصن لرستا کد هل مجموعۀ »مطالعات تکامل« بد آن خورهیم پرهرخت.
نظرصۀ تکامل ند حرف آخر رست و ند حقیقت محض. نظرصۀ تکامل موبق ترصن 
نظرصد هل تبیین چگونگی پیدرصش جاندرلرن و ما رست کد تا کنون رلرئد و رز سوی 
جامعۀ عرمی پذصربتد شده رست و همین کابی رست مجموعد ری لر هل نشر کرگدن 

بد آن رختصاص ههیم.

محمدلضا معمالیاهقی
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1 مقدمۀ مترجم

مقدمهٔ مترجم

ری بسا غمِ هل زوهتر رز میکروف تو لر رز پای هلآوله.

- جان رشتاصن بک، سفر با چارلی -

رصن کتاف هلبالۀ تأثیررت محیط بر سلامت رست. مرره رز سلامت سلامت 
جسـمی و لورنـی رسـت و مـرره رز محیـط محیـط رجتماعـی و رقتصـاهی. 
رصنکـد میـان کیفیـت محیط جمعی و سـلامتِ برهی لربطـد ری عرّی برقررل 
رسـت رلبتد سـخن تازه ری نیسـت؛ هنر وصرکینسـون شـکابتن رصن لربطد و 
نشان هرهن سازوکالهای رجتماعی، لورنی و بیولوژصک مؤثر هل آن رست. 
هل میان رهعاهای متنوع طرح شده هل رصن کتاف، چالش بررنگیزتر رز همد 
شـاصد رصـن باشـد کـد سـلامت و عدم سـلامت ربـرره بد میـزرن زصـاهی متأثر 
رز نابرربـری رجتماعـی هل جامعـۀ آنهـا رسـت و نابرربـری رجتماعـی نیـز بد 
میزرن زصاهی متأثر رز نابرربری هلآمدی. بد بیان هصگر، تأثیر مثبت برربریِ 
هلآمدی بر سـلامت ربرره تعیین کننده تر رز تأثیر ثروت رسـت و تأثیر منفیِ 
نابرربری مخرف تر رز تأثیر بقر. هقت کنید، سخن رصن نیست کد بقر و غنا 
بر سلامت بی تأثیرند. نوصسنده خوه شورهد وجوه لربطد ری تنگاتنگ میان 
هلآمد سررند و سلامت شهروندرن لر لهصف کرهه رست. رهعا رصن رست کد، 

مقدمۀ مترجم



2

ب
ریا

ا د
ه ر

صل
گذشـتد رز بقر و غنا، عنصر نابرربری تأثیری چشـمگیر بر سـلامت برهبره فا

جامعد هرله، هم بر سلامت جسمشان و هم بر سلامت جانشان.
رز هصگر ربتکالرت وصرکینسـون آن رسـت کد هل نشـان هرهن رصن لربطد 
میـان لشـتد های گونا گـون پـل می زنـد و مفاهیـم بد ظاهر ناهمگونـی لر هل 
صـک چهالچـوف مفهومـی صکپالچـد وحـدت می بخشـد. رو رز نابرربری هل 
رقتصاه آغاز می کند و تأثیررت آن لر بر کیفیت لوربط رجتماعی، چیزهاصی 
مثل هوسـتی و رعتماه، برلسـی می کند؛ پس رز آن، تأثیر رصن لوربط لر بر 
حـالات لورنـی ربـرره لید می کنـد، حالاتی مانند رسـترس و رضطررف؛ و 
سپس رز نقش مخرف رصن حالات لورنی بر سلامت بدنی پرهه برمی هرله. 
طربـد رصنکـد رصـن همد هل صـک زمینۀ تکامرـی یولت می پذصـره، زمیند ری 
کـد رز قضـا نوصسـنده لر قـاهل بـد هباعـی تمام عیال و عرمـی رز صک جامعۀ 
برربر می سازه. بد رصن معنا، کال وصرکینسون نموند ری رست پا کیزه رز صک 
جستال بین لشتد ری هل حوزۀ عروم رنسانی سلامت. هل عین رصنکد مفاهیمی 
لر رز لشـتد های گونا گـون ورم می گیـره، با برقـررلی لبط و پیوندهای عرّی 
مناسـب، بد شـکری رلگانیـک آنهـا لر هل هـم می آمیـزه و بد رصن ترتیب، پرتو 

تازه ری بر مسئرۀ هشورل سلامت می ربکند.
ترجمـۀ رصـن کتاف، بد وصژه هل رصام عسـرت کروناصـی، رهمیتی هوچندرن 
هرله - حالا کد بیمالی هل رجتماعی ترصن شـکل خوه، صعنی رپیدمی، و هل 
صکی رز مرگبالترصن نسخد های خوصش ظاهر شده رست. کم نیستند کسانی 
کـد وصـروس کرونا لر عامل بیمالی زری طبیعی ای می هرنند کد بقیر و غنی 
نمی شناسد؛ با رلگوصی نامنظم هل میان زن و مره، سفید و سیاه، و بقیر و 
غنی شاصع شده و بد شکری کمابیش برربر رز همۀ طبقات قربانی می گیره، 
همان قـدل برربـر کـد برخوله صک شهاف سـنگ با کرۀ زمین رز همۀ طبقات 
قربانـی می گیـره. رمـا ورقعیت ترخ رصن رسـت کد رصن وصروس حتی بیشـتر 
رز عورمـل بیمـالی زری قبرـی ضعیف کـش رسـت و غالباً رز میان رقشـالی 



3 مقدمۀ مترجم

قربانی می گیره کد پیشاپیش آسیب پذیرترند - گذشتد رز رصنکد زمینۀ شیوع 
آن نیـز هل طبقـات مخترـف صکسـان نیسـت. هرچد بیشـتر هل کف جامعه 

باشید، بیشتر هل معرض خطرصد.
تذکر هو نکتد هل ربتدری کتاف لازم می نماصد، چد رصنکد بعید نیست، هل 
جرصان مطالعد، خورنندۀ هقیق و نکتد سـنج لر بیازرلند. نخسـت، بشرهگی 
طاقت برسای متن حاضر رست؛ ورقعیت رصن رست کد نوصسنده رهعاهای 
پرشـمالی لر هل یفحاتـی بـس رنـدک گنجانـده رسـت. هوم، و مهم تـر، 
رصنکـد پشـتورنۀ تجربـی رصـن رهعاها عمومـاً بد رجمال هل متن ذکر شـده رند، 
بـد رصـن معنـی کد رز شـرح جزئیـاتِ بعضاً ضـرولیِ مطالعـات مولهبحث 
یرف نظر شده رست. بد نظر می لسد عرت هر هو رصن مشکلات، چد حسن 
بشمالصدشـان چد عیب، محدوهصت یفحات باشـد. رما خبر خوش رصنکد 
هـم تفصیـل رصـن هعـاوی و هم پشـتورنۀ تجربی آنها هل هصگر آثال نوصسـنده 
موجوه رسـت. هلورقع، رصن متن گزرلشـی رسـت محدوه رز کالهای مفصل 
وصرکینسـون هل رصـن موضـوع، کـد بسـط آنهـا هل کتاف های هصگـرش آمده 
رسـت. شـاصد جذرف ترصـن رثـر رو بـرری خورننـدۀ پیگیر کتاف سـال 200۹ 
نوصسنده باشد، کد بد همرره همکال رپیدمیولوژصست رش کِیت پیکِت بد لشتۀ 
تحرصـر هلآمـده و هو ترجمـد رز آن نیـز بـد بالسـی موجـوه رسـت.۱ لصچـاله 
وصرکینسـون هم ر کنون رسـتاه بازنشسـتۀ لشـتۀ رپیدمیولـوژی رجتماعی هل 
هرنشگاه ناتینگهام و مؤسس و مدصر بنیاه نابرربری ورقع هل برصتانیا رست.

۱. مشخصات ریل کتاف بدصن شرح رست:
Wilkinson, R., Pickett, K. )2009(, The Spirit Level: Why More Equal Societies 
Almost Always Do Better, New York:  Bloomsbury Press.

توضیح رصنکد همین کتاف با هو زصرعنورنِ هصگر هم بد چاپ لسیده رست.
مشخصات ترجمد های بالسی موجوه نیز رز رصن قررل رست:

وصرکینسـون، لصچـاله و پیکـت، کیـت. )۱۳۹۳(. جامعه شناسـی سـامت، ثـروت و عدالـت . ترجمـۀ 
شیرصن رحمدنیا و ربورلقاسم پوللضا. تهررن: سمت.

وصرکینسـون، لصچـاله و پیکـت، کیـت. )۱۳۹۶(. تاوان نابرابری: چرا برابری به سـود همگان اسـت. 
ترجمۀ سالر ربررز. تهررن: کتاف کیمیا. )رصن ترجمد هل همین سال و توسط همین ناشر با رصن عنورن 

نیز بد چاپ لسیده رست: علت نابرابری در جامعه، من هستم. (
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ترجمۀ رصن کتاف مدصون محمدلضا معمالیاهقی رست کد هم پیشنهاه فا

ترجمـد لر هره و هـم زحمـت وصررصـش آن لر کشـید. رز حمیـد یحررصـی، 
نـگال پناهـی و برهـاه تـررز بابت تهید و رلسـال باصل کتـاف ممنون رم. نیز 
سپاسـگزرلم رز نشـر کرگـدن کـد ظرربـت و هقتـش هل آماهه سـازی کتـاف 

مثال زهنی بوهه رست.


